LES SALSA GLOBETROTTERS A LA PLAGNE

Séjour du 13 au 20 Mars 2021

(programme preévisionnel)

SAMEDI DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
8h30 7h00-9h15 : Petit déjeuner au restaurant de la Résidence
Départ Fluo sur les piste Bonnet de ouf sur les pistes
en Minibus 10h00

9h00 en salle de sport - Yoga
10h30 10h30 10h30 10h30 10h30 10h30
Déjeuner Salle 1 Salle 1 Salle 1 Salle 1 Salle 1 Salle 1
sur la route Kizomba Semba Salsa Shine Bachata Kizomba Semba

Arrivée & 12h-13h : Déjeuner au restaurant de la Résidence
la Résidence

Libération
des
chambres

17h00 en salle de sport - Stretching

D 17h00 en salle de sport - Stretching 17h00 Photos de groupe 17h00 en salle de sport - Stretching 17h00 en salle de sport - Stretching 17h00 Photos de groupe Départ
s 17h30 17h30 17h30 17h30 17h30 17h30 17h30 17h30 17h30 17h30 17h30 17h30 13h30
des clefs Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2 en Minibus

Bachata Salsa Shine Salsa Cubaine West Coast Swing Kizomba Salsa Hip Hop Semba Salsa Shine Salsa Cubaine West Coast Swing Bachata Salsa Hip Hop
18h30 en Salle 1 18h30 18h30 en Salle 1 18h30 18h30 en Salle 1 18h30 18h30 en Salle 1 18h30 18h30 en Salle 1 18h30 18h30 en Salle 1 18h30
Apéro partagé & Salle 2 Apéro partagé & Salle 2 Apéro partagé & Salle 2 Apéro partagé & Salle 2 Apéro partagé & Salle 2 Apéro partagé & Salle 2
Pratique libre Salsa Porto Pratique libre Bachata Pratique libre Salsa Cubaine Pratique libre Salsa Porto Pratique libre Bachata Pratique libre Salsa Porto

Installation
dans les
chambres

19h-20h : Diner au restaurant de la Résidence

5 o mai
2030 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 atamaison
Réunion & Salle 1 Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 1 Salle 2

Pot d'accueil Salsa Cubaine Cha cha cha Kizomba Bachata Salsa Porto Salsa Cubaine Kizomba Cha cha cha Salsa Cubaine Kizomba
22h00 22h00 22h00 22h00 22h00 pALEN]
21h00 au Salon Bois au Salle de Spectacle au Salon Bois au Salle de Spectacle au Salon Bois au Bar
Réunion S.G.T

Soirée Jeux Dance Party Soirée Karaoké Dance Party Soirée Jeux Soirée Dansante




